
＊ひかりのせかい＊

だれもが、 

あいとへいわをのぞんでいる。

みんなが、 

あいとひかりのせかいをのぞんでいる。

だれだって、 

うつくしいのがすきだし、 

うれしくたのしくいきていたい。 

そう、じつはみんなのおもいは、ひとつ。

みんなのねがいはおなじ。

だれもがみんな、しあわせにかがやいている。 

ひとりひとりの、ひかりをもっている。

こころのおくに、はじめからあるひかり。 

たいようのひかりをともしにきたの。 



のぞみをかなえるには、ちからがいる。 

みんなのちからで、せかいをつくるの。 

なんでもできるんだよ。 

もっと、えがおでつくろうよ。 

あいをつなげるんだよ。 

ひかりにみんなあつまるから。

みんなのひかりをあつめるから。

かがやくほしをつくるの。 

そうして、 うちゅうは、

ほんとうのすがたを あらわすんだよ。

るりのハイアーセルフより

Channel by:Rita　2010.7


